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Мнение редакции может не совпа-
дать с мнением авторов статей, 
а также с точкой зрения авторов ком-
ментариев. За содержание реклам-
ных мате риалов редакция ответ-
ственности не несёт. Реклами руемые 
товары подлежат обязательной сер-
тификации, услуги — лицензиро-
ванию.

Свидетельство о регистрации средства 
мас совой информации ПИ № ТУ 59-1071, 
выдано 12 января 2016 года Управле-
нием  Федеральной службы по надзору в 
сфере связи, информационных техноло-
гий и массовых коммуни каций по Перм-
скому краю

УВАЖАЕМЫЕ ВОИНЫ 
РОССИЙСКОЙ 
АРМИИ И ВЕТЕРАНЫ 
ВООРУЖЁННЫХ СИЛ!
Дорогие земляки!
Примите искренние поздравления 
с Днём защитника Отечества!

23 февраля — праздник сильных, муже-
ственных, твёрдых духом людей. Этот празд-
ник, символизирующий мужество, стойкость 
и патриотизм, был и остаётся одним из самых 
почитаемых в народе. Это праздник тех, кто 
мужественно несёт ответственность за насто-
ящее, кто не боится трудностей и уверенно 
строит будущее.
Не раз нашему народу приходилось защищать 
свободу и независимость Родины. И всегда 
в один строй с кадровыми военными вста-
вали мирные граждане — призывники, добро-
вольцы, ополченцы. Именно поэтому воинский 
долг в России традиционно признаётся свя-
щенным, армейская служба — почётной.
День 23 февраля — это ещё один повод ска-
зать слова благодарности нашим ветера-
нам, представителям легендарного поколения 
Победителей, а также ветеранам-землякам — 
участникам локальных конфликтов, миротвор-
ческих операций. Низкий вам поклон за муже-
ство, подвиги и память, которой вы делитесь 
с поколением будущих защитников Родины.
В этот праздничный день желаю всем пермя-
кам-военнослужащим и ветеранам, мужчинам 
и юным защитникам крепкого здоровья, побед 
в любых начинаниях, быстрых и смелых реше-
ний. Сегодня каждый из нас, выполняя свою 
работу добросовестно, ответственно и честно, 
может внести свой вклад в благополучие и про-
цветание Прикамья, своего района или села.
Пусть покой нашей Родины больше никогда 
не будет нарушен сигналами тревоги. Счастья, 
здоровья и мира!

Дмитрий Скриванов,
депутат Законодательного  

собрания Пермского края

Фракция КПРФ в Законода-
тельном собрании Прикамья 
прокомментировала ежегод-
ное послание Виктора Басар-
гина, с которым он высту-
пил 18 февраля. Коммуни-
сты сошлись во мнении, что 
краевые власти не справля-
ются с ухудшающейся соци-
ально-экономической ситуа-
цией в регионе. А сам доклад 
губернатора, по их мнению, 
«выглядит бледно».

После выступления главы 
региона председатель 
пермского крайкома КПРФ 
Владимир Корсун отме-
тил, что многие обеща-
ния региональных властей 
далеки от реальности.
«Такое чувство, что губер-
натор не в курсе того, что 
всё больше людей остаются 

без работы! Установка сни-
зить безработицу с двух 
до полутора процентов 
выглядит малообещающей. 
Если отбросить словесные 
кружева, то доклад губер-
натора выглядит бледно», 
— заявил Корсун.
По словам руководителя 
парламентской фрак-
ции КПРФ Ксении Айтако-
вой, доклад Виктора Басар-
гина содержательно повто-
ряет предыдущие посла-
ния: «Ничего нового мы 
не услышали. Никаких 
серьёзных цифр, свиде-
тельствующих об успехах 
региона, не прозвучало».
Руководитель фракции 
выразила сожаление, что 
власти отказались от диа-
лога с депутатами после 
выступления губерна-

тора. Таким образом, ему 
удалось избежать острых 
вопросов от представи-
телей КПРФ. С инициати-
вой внесения изменений в 
регламент, которые позво-
лили бы депутатам зада-
вать вопросы главе реги-
она, выступил член фрак-
ции КПРФ Вадим Чебы-

кин. Однако это предложе-
ние поддержано не было, и 
послание губернатора вновь 
прошло в режиме монолога.
В КПРФ отмечают, что, 
несмотря на обеща-
ния поддержать соци-
ально незащищённые слои 
населения, краевые вла-
сти продолжают сокра-
щать обязательства. По 
мнению Вадима Чебы-
кина, доклад губернатора 
не раскрыл основных про-
блем, стоящих перед Перм-

ским краем. «Абсолютно 
серый доклад, который 
губернатор произнёс для 
галочки. Не было никаких 
особенностей и «фишек». 
В общем, заурядное собы-
тие. Одно понятно, что мы 
идём порознь с исполни-
тельной властью», — при-
знаётся депутат.

Вадим Чебыкин подчёр-
кивает, что в докладе не 
затронуты темы разви-
тия моногородов, про-
блемы Кизеловского уголь-
ного бассейна, передачи 
земли многодетным, а 
также строительства ряда 
крупнейших инфраструк-
турных объектов, таких 
как новое здание Пермской 
галереи. «Никто не отве-
чает за цели, поставленные 
ранее», — подводит итог 
парламентарий.

НА ЧУСОВСКОЙ МОСТ 
ПРЕТЕНДУЮТ ДВА 
ИНВЕСТОРА
Потенциальными соин-
весторами строитель-
ства моста через Чусовую 
могут стать «Газпромбанк» 
и группа компаний «Авто-
бан».

Как сообщает «Ъ-Прикамье» со 
ссылкой на министра транспорта 
Пермского края Алмаза Заки-
ева, эти компании запросили 
у краевых властей документа-
цию по концессионному соглаше-
нию. Заявки от возможных соин-
весторов будут рассмотрены до 

17 марта, а в августе будет выбран 
один из вариантов.
Инвестор должен будет вложить 
в проект более 4 млрд рублей, но 
основные средства — 13,9 млрд 
рублей поступят из федераль-
ного бюджета. Ещё 2 млрд вло-
жит краевой бюджет. Напо-
ловину проект строительства 
моста будет профинансирован 
из средств, собранных системой 
«Платон».
В зависимости от вида транспорт-
ного средства стоимость проезда 
по новому мосту составит 100–
300 рублей, причём эта сумма 
подлежит ежегодной индексации. 
Средства, собранные с автомо-
билистов, будут перечисляться в 
бюджет Пермского края.

ЧАСТЬ УЛИЦЫ 
ГОРЬКОГО ПОЛУЧИЛА 
ИМЯ СЕРГЕЯ СУХАНОВА
Совет по топонимике при 
главе Перми присвоил 
имя знаменитого кардио-
хирурга Сергея Суханова 
вновь образованной улице 
в створе улицы Горького 
от 1-й Красноармейской до 
Чернышевского.

— Я хочу обратиться к присутствую-
щим не как вдова Сергея Суханова, а 
как врач, — обратилась к совету член 
инициативной группы по увековечи-
ванию памяти Сергея Суханова Ната-
лья Чернышева. — Сегодня очень 

низок престиж профессии врача, из 
неё ушли традиции, ушло наставни-
чество. Нам, как воздух, нужны поло-
жительные примеры.
Она напомнила, что в 1995 году 
именно по инициативе Сергея Суха-
нова в Перми с нуля была создана 
современная кардиохирургия, кото-
рая за 20 лет достигла мирового 
уровня.
Опрос жителей показал, что 91% из 
опрошенных поддерживают предло-
жение.
Напомним, ранее имя Сергея Суха-
нова решением министра здравоохра-
нения РФ Вероники Скворцовой было 
присвоено Федеральному центру сер-
дечно-сосудистой хирургии в Перми. 
Выдающийся кардиохирург ушёл из 
жизни в июле прошлого года.

Несмотря на обещания поддержать 
социально незащищённые слои 
населения, краевые власти продолжают 
сокращать обязательства

«ПОСЛАНИЕ ГУБЕРНАТОРА — 
ЗАУРЯДНОЕ СОБЫТИЕ»

Владимир Корсун



3 6 (6) 24 февраля 2016 г. НОВОСТИ

ДЕПУТАТ МОЖЕТ 
СТАТЬ ФИГУРАНТОМ 
УГОЛОВНОГО ДЕЛА
Депутат Пермской гордумы, 
лидер фракции «Единая 
Россия» Дмитрий Малютин 
может стать фигурантом уго-
ловного дела об уклонении 
от уплаты налогов.

По данным «МВ», в январе сотрудники 
Управления по экономической безо-
пасности и противодействию корруп-
ции краевого главка МВД (УЭБиПК) 
провели проверку предприятий, воз-
можно аффилированных депутату: 
«КМК», «КМК-Проминвест» и «КМК-
Групп».
По словам осведомлённого источ-
ника, правоохранители выявили 
схему, по которой руководство фирм 
обналичивало денежные сред-
ства через фиктивные организа-
ции. Результаты проверки, по сло-
вам собеседника, были переданы 
налоговикам. В отношении Дми-
трия Малютина может быть возбуж-
дено уголовное дело об уклонении 
от уплаты налогов в особо крупном 
размере. Сам Дмитрий Малютин эту 
информацию категорически опро-
вергает.

ДЕПУТАТ ПРОСПАЛ 
ПРОДЛЕНИЕ ВЫПЛАТ 
РЕГИОНАЛЬНОГО 
МАТКАПИТАЛА
Депутаты Заксобрания 
Пермского края отклонили 
законопроект о продле-
нии действия регионального 
материнского капитала.

Так Прикамье стало одним из двух 
регионов РФ, где заморозили регио-
нальную программу материальной 
поддержки многодетных семей.
Депутаты проигнорировали просьбу 
представителей многодетных прове-
сти поимённое голосование по этому 
законопроекту, а решение не прошло 
из-за того, что большинство народ-
ных избранников «воздержались».
При этом некоторые депутаты, 
по-видимому, этот вопрос просто 
проспали. Проверить это невоз-
можно, поскольку список голосовав-
ших засекречен. Но объективы фото-
графов запечатлели спавшего на 
заседании депутата Олега Жданова.

У магазина «Пятёрочка» 
на Уральской, 115 в Перми 
днём 19 февраля появились 
несколько молодых людей с 
плакатами. Парни написали на 
листках ватмана: «Пятёрочка, 
хватит отравлять нашу жизнь» 
и «Не надо тухлой рыбы». Один 
из тех, кто пришёл к магазину, 
недавно отравился просрочен-
ным продуктом, который, как 
утверждает пострадавший, он 
приобрёл именно в этой торго-
вой точке.

«Я купил здесь рыбу, пришёл 
домой, приготовил её и поужи-
нал», — рассказывает моло-
дой человек. «Через пару часов 
мне стало плохо. Уверен, что 
отравился именно этой рыбой, 
поскольку ничего другого не 
ел. Я не требую никаких ком-
пенсаций. Мне просто хочется, 
чтобы люди не травились тем, 
что продают в «Пятёрочке», а 
руководство магазинов отно-
силось с уважением к своим 
покупателям и не «впари-
вало» им тухлятину».

Помёрзнув у входа, но так и 
не дождавшись реакции от 
руководства торговой точки, 
молодые люди зашли внутрь. 
Директор по свежести (такая 
должность с недавних пор есть 
в каждом магазине сети) вяло 
вышла в торговый зал.
«Если вы отравились, при-
шли бы и сказали нам, — 
предложила сотрудница. — 
Я вас приглашаю в наш мага-
зин, и вы можете искать 
сколько угодно — просрочен-
ного товара у нас нет».
Воспользовавшись приглаше-
нием, парни начинают инспек-
цию. Отдел детского питания. 
Все банки промаркированы, 
срок годности не истёк. Молоч-
ный отдел — всё в порядке. 
Кондитерский отдел. Вот здесь 
начались проблемы: на полке 
магазина оказывается просро-
ченный мармелад. Далее сле-
дует замороженная продукция: 
упаковка с рыбой разорвана в 
нескольких местах, а это нару-
шение условий хранения. Дру-
гая упаковка с морепродуктом 

откровенно сообщает покупа-
телю, что товар просрочен, но, 
несмотря на это, всё же лежит 
в холодильнике. Куриные наг-
гетсы, которые попались про-
веряющим, вообще не имеют 
никакой маркировки: когда 
произведён продукт — узнать 
невозможно.
Корзинку с «просрочкой» 
директор по качеству уносит 
на склад, чистоту и порядок 
на котором готова пока-
зать всем желающим, 
имеющим специ-
альную медицин-
скую книжку.
«У меня нет 
никакой уве-
ренности в 
том, что эти 
продукты 
после нашего 
ухода не ока-
жутся снова в 
продаже», — гово-
рит один из молодых 
людей.
По словам митинговав-
ших, никакой другой реак-
ции от сотрудников «Пятё-
рочки» они не ожидали, а 
своей акцией лишь надеялись 
привлечь внимание к боль-
шой проблеме. Действительно, 
жалоб на «Пятёрочку» доста-
точно много. Покупатели 
пишут о просроченных про-
дуктах в интернете, расска-
зывают о случаях отравления 
журналистам, но… Бизнес-

мены, владеющие сетью мага-
зинов по всей стране, никак не 
реагируют.
Пожалуй, самый трагичный 
случай, связанный с «Пятё-
рочкой», произошёл в Москве. 
СМИ сообщали, что в прошлом 
году там умер мужчина, кото-
рый, по словам его родствен-
ников, отравился рыбой из 
магазина торговой сети. Для 
москвича семейный ужин стал 

последним, а для его 
тёти закончился в 

реанимации, где 
женщину чудом 

спасли врачи.
После публи-
каций в СМИ 
первых рас-
следований о 
некачествен-
ных товарах в 

«Пятёрочке», 
звонки с жало-

бами на торго-
вую сеть стали раз-

даваться в редакции 
«МВ» регулярно. Жительница 
Кудымкара рассказала нам про 
свою собаку, которую накор-
мили консервами из «Пятё-
рочки». Пёс едва не умер. Кли-
ентка «Пятёрочки» из Кон-
дратово жаловалась на гнилые 
киви в магазине сети и посто-
янно некачественные продукты. 
А жители Перми неоднократно 
говорили о просроченных кол-
басах, рыбе и салатах в знаме-
нитой торговой сети.

ПЕРМЯКИ ПЫТАЛИСЬ 
ВЗЯТЬ ШТУРМОМ 
«ПЯТЁРОЧКУ»
Возле одного из магазинов крупной 
торговой сети в Перми прошёл  
небольшой спонтанный митинг 
против продажи просроченных 
продуктов.

Олег Жданов
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2000 ГОД
Транспортный вертолёт Ми-26, на армейском 
сленге «корова», с натужным воем садится 
на более-менее ровную площадку перед разби-
тым зданием школы. Над цепью гор, назван-
ных ещё во время первой чеченской войны 
Черепахой, высоко стоит солнце. Со стороны 
высоты 1628 доносится треск очередей, из ста-
рой крепости чеченского села Ведено по горам 
работает зенитная самоходная установка 
«Шилка» — счетверённый крупнокалибер-
ный пулемёт поливает склоны гор.
Пилоты «коровы», не дождавшись оста-
новки винтов, выпрыгивают из кабины, 
бегут к вертолёту сопровождения — Ми-24 и 
что-то громко кричат. Через минуту пони-
маю, в чём дело, когда вижу пробитый очере-
дью бак транспортного вертолёта — прикры-
тие не сработало, нас во время полёта обстре-
ляли с земли. Из пробоин вытекает керо-
син. На площадке у школы, куда вот уже пол-
года не приходил ни один ученик, пилоты 
переходят от словесной перепалки к кулакам, 

в руках одного мелькает пистолет. Нервы у 
людей на пределе: полмесяца назад в урочище 
Джаней-Ведено попали в засаду и погибли 40 
березниковских омоновцев, ночью по улицам 
горных посёлков ходят не прячась боевики с 
оружием в руках. Таким я увидел Ведено во 
время первой командировки в Чечню.

ГЕНЕРАЛ ЧУЛОШНИКОВ: 
ВОЕННЫЙ КОРРЕСПОНДЕНТ ГАЗЕТЫ «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ» ПЕРЕДАЁТ С СЕВЕРНОГО КАВКАЗА

ГОРЬКАЯ ИРОНИЯ 
ОПАСНЫХ  
КОМАНДИРОВОК
В Веденском рай-
оне уже двадцатую 
смену несёт дежур-
ство пермский сво-
дный отряд МВД. До 
позапрошлого года 
наши ребята бази-
ровались в старой 
крепости, постро-
енной ещё в сере-
дине XIX века рус-
скими войсками 
во время восстания имама 
Шамиля. Тогда веденские сёла 
были последним оплотом вос-
ставших горцев. В промежуток 
между первой и второй Чечен-
ской войной в крепости была 
учебная база полевого коман-
дира Хаттаба. После взятия села 
в 2000 году в крепости располо-
жились силы МВД и Министер-
ства обороны.
Сейчас сводный отряд перм-
ского краевого МВД перебази-
ровался на новое место южнее 
крепости. Пока в районе спо-
койно, бойцы выезжают на 
спецмероприятия, дежурят 
на блокпостах и занимаются 
обычной полицейской работой, 
помогая местному РОВД.
В горах уже чувствуется весна: 
температура днём поднимается 
до 15 градусов выше ноля, на 
деревьях набухли почки, распу-
скаются первые цветы.

«Через пару недель «зелёнка» 
зазеленеет, отсидевшиеся за 
рубежом боевики вернутся 
в горы, и работы у нас при-
бавится», — констатирует 
начальник сводного отряда 
подполковник Александр Безде-
нежных. «Зелёнкой» в армии 
называется участок местности, 
густо покрытый растительно-
стью.
По данным оперативников, в 
Веденском районе в послед-
ние годы активность прояв-
ляла только одна группа бое-
виков. Большинство её чле-
нов сейчас находятся «на 
отдыхе» в Турции, одного 
террориста пермские опера-
тивники совместно с мест-
ным отделом МВД задер-
жали две недели назад. Сей-
час у пермских полицей-
ских в работе несколько дел 
по жителям Веденского рай-

Генерал-майор МВД в отставке, военный 
корреспондент газеты «Местное время» Владимир 
Чулошников отправился по специальному 
заданию редакции в Дагестан и Чечню

2016 ГОД
На блокпосте в Беное небольшое оживление, пермские 
полицейские, несущие дежурство на въезде в Веденский 
район Чечни досматривают два автомобиля. На другой 
стороне дороги на горке несколько крестов и памятни-
ков погибшим сотрудникам МВД России. Это моя седь-
мая командировка в Чечню, теперь уже в качестве воен-
ного корреспондента.
Веденский район — один из немногих, где ещё не снят 
режим контртеррористической операции. Отсюда, 
минуя населённые пункты, по перевалам можно уйти в 
Дагестан и Грузию, поросшие лесом горы служат хоро-
шим укрытием для боевиков.
В Ведено я приехал из Дагестана, где навестил пермский 
ОМОН и СОБР, базирующиеся в городе-спутнике Махач-
калы — Каспийске. По дороге до Чечни блокпосты попа-
дались чаще, чем в Сирии и Ливане в декабре прошлого 
года. На одном из них, в Дербенте, нашу машину оста-
новили для досмотра воронежские полицейские. Через 11 
часов на этом месте террорист-смертник взорвал начи-
нённую взрывчаткой «Ладу-Приору», погибли двое. 
Ответственность за взрыв взял ИГИЛ*.

Пермские полицей-
ские готовятся к 
выезду на спецме-
роприятия . Ведено

Владимир Чулош-
ников с пермскими 
милиционерами. 
Ведено, 2000 год 

На блокпосте в 
Беное. 2016 год
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2000 ГОД 
Наша колонна въезжает в 
Ханкалу. На улицах лежит 
десятисантиметровый 
слой пыли, и это не пре-
увеличение. На блокпо-
сте перед первыми домами 
города стоят измученные 
солдаты. Из-за пыли на 
форме невозможно разгля-
деть знаки различия. Около 
блокпоста в поле парень 
лет четырнадцати в рва-
ном спортивном костюме 
держит на руках малень-
кую сестру и медленно 
идёт в сторону пыльных 
солдат. Первая машина в 
колонне останавливается, 
из неё выпрыгивает кто-то 
из пермского 
ОМОНа с 
коробкой 
тушёнки. 
Две банки 
достаются 
подростку, 
остальные 
— бойцам 
на блокпосте. 
Колонна про-
должает дви-
жение. Я еду 
домой.

ГЕНЕРАЛУ 
ЧУЛОШНИКОВУ 
ВРУЧИЛИ МЕДАЛЬ 
ОТ РУКОВОДСТВА 
ЧЕЧЕНСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ
Генерал-майору МВД в 
отставке Владимиру Чулош-
никову, военному корреспон-
денту газеты «Местное время», 
во время командировки на 
Северный Кавказ была вру-
чена медаль МВД по Чечен-
ской Республике «За отли-
чие в службе». Награду Вла-
димир Чулошников получил из 
рук министра внутренних дел 
Чечни Руслана Алханова.

«Руководство Чеченской Республики 
в моём лице выражает вам призна-
тельность и благодарность за боль-
шой вклад в соблюдение законно-
сти и охрану правопорядка в тяжёлое 
для республики время», — подчер-
кнул Руслан Алханов.
Владимир Чулошников за время 
службы в МВД в период с 2000 по 
2010 год шесть раз был в команди-
ровках в Чечне.

«ПЕРМЯКИ ЗАЩИЩАЮТ ОТЕЧЕСТВО 
НА ПЕРЕДНЕМ КРАЕ БОРЬБЫ С ТЕРРОРИСТАМИ»

она, выехавшим в Сирию на 
территорию, контролируемую 
ИГИЛ*.
«Последние два дела завели на 
сестёр 1978 и 1980 годов рожде-
ния. Они бывшие жёны чечен-
ских боевиков, скорее всего, 
выехали в районы, контро-
лируемые ИГИЛ*, в качестве 
обслуживающего персонала», 

— началь-
ник уголов-
ного розыска сводного отряда 
пермского МВД в Ведено Марат 
Зиннатов говорит спокойно 
и размеренно, чеканя каждое 
слово, как на докладе. Капи-
тан Зиннатов — оператив-
ник из Кунгура, родом из Сред-
ней Азии, известен в Перм-

ском крае как поли-
цейский-полиглот: 
свободно говорит на 
узбекском, киргиз-
ском, татарском и на 
одном из таджикских 
диалектов.
В дежурство на КПП 
заступают двое 
добрянцев — капитан 
Олег Посягин и стар-
ший сержант Рамиль 
Гильманов. Для обоих 
это первая команди-
ровка в Чечню, ребята 

держатся вместе. За два месяца 
в Ведено уже пообвыкли к суро-
вым будням, выглядят нас-
тороженно, но отшучива-
ются, когда спрашиваю о том, 
страшно ли им тут.
Полковник Дмитрий Тращен-
ков в Ведено уже в четвёр-
тый раз, во время разговора 
часто бросает взгляд на памят-
ник сотрудникам МВД, погиб-
шим во время командиро-
вок в Ведено, установленный в 
десяти метрах от КПП.
«Страха уже нет. У нас тут 
говорят: лучше уж тут на 
службе погибнуть от пули, чем 
дома в ДТП, но я верю только 
в лучшее», — глядя куда-то в 
сторону гор, говорит полковник 
Тращенков и затем замолкает.

 *Террористическая организа-
ция, запрещённая в России.

2016 ГОД
Наш самолёт готовится 
к вылету из грознен-
ского аэропорта. На сосед-
них сиденьях через про-
ход сидят трое воен-
ных с нашивками вну-
тренних войск. Один 
из них достаёт из кар-
мана открытку «С Днём 
защитника Отечества!», 
разворачивает, читает, 
улыбается. Когда само-
лёт разгоняется, рядом 
садится Ил-76 с эмблемой 
Вооружённых сил России 
на борту. Второй военный 
смотрит в иллюминатор 
на транспортный борт и 
тоже улыбается: «Вот и 
смена нам прилетела!».

Полковник Дмитрий 

Тращенков на осмотре 

местности

Капитан Марат Зинна-
тов, начальник уголов-
ного розыска сводного 
отряда МВД в Ведено

Продолжение в следующем номере.
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т
е-

л
о

сь
 б

ы
, 

н
о

 п
о

т
ом

 в
зя

л
и

сь
 з

а 
д

ел
о,

 п
р

ед
п

р
и

н
я

л
и

 п
оп

ы
т

к
у,

 
ч

т
о

бы
 о

т
ор

в
ат

ь
ся

 и
 з

ак
он

-
ч

и
т

ь 
м

ат
ч

 в
 с

в
ою

 п
о

л
ьз

у.
 

С
п

ас
и

б
о

 б
о

л
ел

ьщ
и

к
а

м
 з

а 
п

о
т

р
я

са
ю

щ
у

ю
 а

т
м

о
сф

ер
у 

н
а 

ф
и

н
а

л
ьн

ом
 м

ат
ч

е.
 П

о
зд

р
ав

-
л

я
ю

 в
се

х
 с

 п
о

бе
д

ой
.

С
а

м
ы

й
 р

ез
ул

ьт
ат

и
в

н
ы

й
 

и
гр

ок
 «

П
ар

м
ы

»
 в

о
 в

ст
р

еч
е 

с 
«

З
ен

и
т

ом
»

 —
 А

л
ек

са
н

д
р

 
В

и
н

н
и

к
, 

к
о

т
ор

ы
й

 п
р

и
н

ёс
 

к
ом

ан
д

е 
2

1 
оч

к
о,

 т
ож

е 
го

в
о-

р
и

т
 о

 т
ом

, 
ч

т
о

 д
в

и
га

т
ел

ем
 

п
о

бе
д

ы
 с

т
а

л
и

 б
о

л
ел

ьщ
и

к
и

:
—

 Н
еп

ер
ед

ав
ае

м
ы

е 
ощ

у
щ

е-
н

и
я

. 
С

а
м

о
е 

п
ер

в
о

е,
 ч

т
о

 м
н

е 
за

п
ом

н
и

л
о

сь
, 

к
ог

д
а 

я
 в

ы
ш

ел
 

н
а 

п
ар

а
д

, —
 э

т
о

 р
ёв

 т
р

и
бу

н
 

и
 м

у
р

аш
к

и
 п

о
 к

ож
е.

 П
он

я
л

, 
ч

т
о

 д
ев

ат
ь

ся
 н

ек
уд

а,
 т

о
л

ьк
о 

в
п

ер
ёд

. 
В

се
й

 к
ом

ан
д

ой
 

со
бр

а
л

и
сь

 —
 и

, 
к

ак
 р

ез
ул

ь-
т

ат
, 

п
о

бе
д

а.
П

р
ез

и
д

ен
т

 Р
Ф

Б
 А

н
д

р
ей

 
К

и
р

и
л

ен
к

о,
 д

ел
я

сь
 в

п
еч

ат
-

л
ен

и
я

м
и

 о
т

 ф
и

н
а

л
ьн

ог
о 

м
ат

ч
а,

 н
е 

м
ог

 с
д

ер
ж

ат
ь 

в
о

с-
т

ор
га

:
—

 «
З

ен
и

т
»

 у
в

ер
ен

н
о

 п
оп

а-
д

а
л

 в
 к

о
л

ьц
о

 с
оп

ер
н

и
-

к
ов

, 
в

л
а

д
ел

 и
н

и
ц

и
ат

и
в

ой
 

и
, 

к
а

ж
ет

ся
, 

в
 о

д
и

н
 и

з 
м

ом
ен

т
ов

 р
аз

р
ы

в
 

д
ош

ёл
 д

о
 о

д
и

н
н

а
д

ц
ат

и
. 

Н
о 

се
го

д
н

я
 б

ы
л

 т
о

т
 м

ат
ч

, 
к

ог
д

а 
п

р
о

т
и

в
о

ст
оя

щ
у

ю
 к

ом
ан

д
у 

«
п

р
ор

ы
в

ае
т

»
, 

к
о

л
ьц

о
 д

л
я

 
н

её
 с

т
ан

ов
и

т
ся

 о
гр

ом
н

ы
м

, 
и

 в
 н

ег
о

 з
а

л
ет

ае
т

 в
сё

, 
ч

т
о 

бр
о

са
ю

т.
—

 П
ер

м
я

к
и

 р
еа

л
ьн

о 
со

ск
уч

и
-

л
и

сь
 п

о 
ба

ск
ет

бо
л

у.
 О

н
и

 л
ю

бя
т 

и
 ч

ув
ст

в
ую

т 
эт

у 
и

гр
у.

 О
д

и
н

 
и

з 
п

ла
к

ат
ов

, 
к

от
ор

ы
й

 б
ы

л 
н

а 
т

ри
бу

н
ах

 в
о 

в
р

ем
я

 и
гр

, 
гл

ас
и

л 
«

П
ер

м
ь 

—
 с

т
ол

и
ц

а 
ба

ск
ет

-
бо

ла
»

. И
 о

н
 в

 п
ол

н
ой

 м
ер

е 
от

р
аж

ае
т 

т
о,

 ч
т

о 
я

 х
от

ел
 б

ы
 

ск
аз

ат
ь 

се
го

д
н

я,
 —

 п
р

ок
ом

-
м

ен
т

и
р

ов
ал

 с
об

ы
т

и
е 

п
р

ез
и

-
де

н
т 

Е
д

и
н

ой
 л

и
ги

 В
Т

Б
 С

ер
ге

й
 

К
ущ

ен
к

о.

БО
ЛЬ

Ш
ОЕ

 Б
УД

УЩ
ЕЕ

Д
л

я
 к

ом
ан

д
ы

, 
су

щ
ес

т
в

у-
ю

щ
ей

 в
се

го
 ч

ет
ы

р
е 

го
д

а,
 

эт
а 

п
о

бе
д

а 
—

 н
ас

т
оя

щ
и

й
 

р
ы

в
ок

. 
О

бл
а

д
ат

ел
ь 

К
у

бк
а 

Р
о

сс
и

и
 п

о
л

у
ч

ае
т

 п
р

ав
о 

н
а 

у
ч

ас
т

и
е 

в
 Е

в
р

ок
у

бк
е 

в
 с

л
ед

у
ю

щ
ем

 с
ез

он
е.

 
И

, 
су

д
я

 п
о

 в
се

м
у,

 б
л

а-
го

д
ар

я
 «

П
ар

м
е»

 П
ер

м
ь 

сн
ов

а 
м

ож
ет

 с
т

ат
ь 

ст
о-

л
и

ц
ей

 б
ас

к
ет

б
о

л
а.

—
 У

 м
ен

я
 е

ст
ь 

и
н

т
ер

ес
-

н
ая

 и
д

ея
 —

 п
р

и
в

ез
т

и
 с

ю
д

а 
м

у
ж

ск
у

ю
 с

б
ор

н
у

ю
 Р

о
с-

си
и

, —
 з

ая
в

и
л

 А
н

д
р

ей
 К

и
р

и
-

л
ен

к
о.

 —
 В

 о
т

б
ор

оч
н

ом
 т

у
р

-
н

и
р

е 
ч

ем
п

и
он

ат
а 

Е
в

р
оп

ы
 

у 
н

ас
 д

в
е 

о
ф

и
ц

и
а

л
ьн

ы
е 

и
гр

ы
. 

С
о

 Ш
в

ец
и

ей
 1

7 
се

н
т

я
-

бр
я

 с
ы

гр
ае

м
 в

 К
р

ас
н

од
ар

е,
 

а 
в

о
т

 г
д

е 
п

р
ой

д
ёт

 п
о

ед
и

н
ок

 
с 

Б
о

сн
и

ей
 3

1 
ав

гу
ст

а,
 п

ок
а 

н
е 

р
еш

ен
о.

 Н
а 

се
го

д
н

я
ш

н
и

й
 

д
ен

ь 
П

ер
м

ь 
—

 о
д

и
н

 и
з 

л
и

д
е-

р
ов

, 
ч

т
о

бы
 п

о
л

у
ч

и
т

ь 
эт

у 
и

гр
у.

«
П

ар
м

а»
 —

 у
н

и
-

к
а

л
ьн

ы
й

 к
л

у
б,

 
п

р
и

м
ер

 к
о

т
о-

р
ог

о
 м

ож
ет

 
и

зм
ен

и
т

ь 
в

сю
 а

р
х

и
-

т
ек

т
у

р
у 

р
о

с-

си
й

ск
ог

о
 б

ас
к

ет
б

о
л

а:
 в

 н
ём

 
н

ет
 н

и
 о

д
н

ог
о

 л
ег

и
он

ер
а,

 
к

о
ст

я
к

 к
ом

ан
д

ы
 с

о
ст

ав
л

я
ю

т 
п

ер
м

я
к

и
, 

и
 м

еч
т

а 
л

ю
б

ог
о 

ба
ск

ет
б

о
л

и
ст

а 
в

 к
р

ае
 —

 
и

гр
ат

ь 
за

 э
т

о
т

 к
л

у
б.

 «
У

р
а

л-
Г

р
ей

т
»

 в
 э

т
ом

 о
т

н
ош

е-
н

и
и

 б
ы

л
 с

ов
се

м
 д

р
у

го
й

 
к

ом
ан

д
ой

, 
и

 е
го

 в
р

ем
я

, 
к

ак
 

н
и

 к
р

у
т

и
, 

у
ш

л
о.

 Х
о

т
я

 е
го

 
бы

л
ая

 с
л

ав
а 

и
 с

д
ел

а
л

а 
св

ой
 

в
к

л
а

д
 в

 т
р

и
-

у
м

ф
 к

ом
ан

-
д

ы
-

п
р

ее
м

-
н

и
к

а.

Ал
ек

се
й 

ХР
ОМ

ОВ

Эт
а п

об
ед

а б
ыл

а б
ы 

не
во

зм
ож

на
 бе

з 
«ш

ес
то

го
 иг

ро
ка

» —
 из

го
ло

да
вш

их
ся

 
по

 бо
ль

шо
му

 ба
ск

ет
бо

лу
 пе

рм
ск

их
 

бо
ле

ль
щи

ко
в

6
ПО

БЕ
ДА

 Г
ОД

А

ДЕ
НЬ

 П
ОБ

ЕД
Ы

КУ
БО

К 
—

 Н
АШ

!

Ку
бо

к Р
ос

си
и, 

сп
ус

тя
 12

 л
ет

 

по
сл

е т
ри

ум
фа

 л
ег

ен
да

рн
ог

о 

«У
ра

л-
Гр

ей
та

», 
ве

рн
ул

ся
 

в П
ер

мь

ВИ
П-

тр
иб

ун
а в

 ож
ид

ан
ии

 

ре
ша

ющ
ей

 сх
ва

тк
и К

уб
ка

 

Ро
сс

ии
К 

на
ча

лу
 вс

тр
еч

и с
 «П

ар
-

мо
й»

 «З
ен

ит
» б

ыл
 ф

ав
о-

ри
то

м 
ту

рн
ир

а

С 
мя

чо
м 

за
щи

тн
ик

 «П
ар

мы
»  

Ма
кс

им
 Д

ыб
ов

ск
ий

Фото: Вячеслав Отрош, Сергей Федосеев



Вс
е т

е д
ва

 д
ня

, в
 к

от
ор

ы
е 

Пе
рм

ь и
 в

ся
 Р

ос
си

я 
с з

ам
и-

ра
ни

ем
 с

ер
дц

а н
аб

лю
да

ли
 

за
 «

Ф
ин

ал
ом

 ч
ет

ы
рё

х»
 К

уб
ка

 
Ро

сс
ии

, с
ло

жн
о б

ы
ло

 и
зб

а -
ви

ть
ся

 о
т о

щ
ущ

ен
ия

 д
еж

ав
ю.

 
Ду

х «
Ур

ал
-Г

ре
йт

а»
, в

пи
са

вш
ег

о 
Пе

рм
ь в

 и
ст

ор
ию

 р
ос

си
йс

ко
го

 
ба

ск
ет

бо
ла

, б
ук

ва
ль

но
 в

ит
ал

 
на

д 
тр

иб
ун

ам
и 

«М
ол

от
а»

.

Р
еш

ен
и

е 
о

 т
ом

, 
ч

т
о

 «
Ф

и
н

а
л 

ч
ет

ы
р

ёх
»

 п
р

ой
д

ёт
 в

 П
ер

м
и

, 
бы

л
о

 п
р

и
н

я
т

о
 л

и
ш

ь 
в

 к
он

ц
е 

я
н

в
ар

я
. 

Ч
ет

ы
р

е 
к

ом
ан

д
ы

 
ср

а
ж

а
л

и
сь

 з
а 

К
у

б
ок

 н
а 

т
ом

 
са

м
ом

 п
ар

к
ет

е,
 к

о
т

ор
ы

й
 

в
и

д
ел

, 
к

ак
 «

У
р

а
л-

Г
р

ей
т

»
 

за
в

о
ев

а
л

 и
 ч

ем
п

и
он

ст
в

о 
ст

р
ан

ы
, 

и
 К

у
б

ок
 Р

о
сс

и
и

, 
и

 К
у

б
ок

 В
ы

зо
в

а,
 и

 п
о

бе
д

у 
в

 С
ев

ер
о-

Е
в

р
оп

ей
ск

ой
 

ба
ск

ет
б

о
л

ьн
ой

 л
и

ге
.

С
 2

0
0

9
 г

од
а,

 к
ог

д
а 

«
У

р
а

л-
Г

р
ей

т
»

 п
р

ек
р

ат
и

л
 с

в
о

ё 
су

щ
ес

т
в

ов
ан

и
е,

 п
ар

к
ет

 
х

р
ан

и
л

ся
 в

 У
Д

С
 «

М
о

л
о

т
»

, 
в

 к
л

а
д

ов
к

е.
 С

н
ов

а 
он

 у
в

и
-

д
ел

 с
в

ет
 л

и
ш

ь 
в

 2
0

13
 г

од
у,

 
к

ог
д

а 
«

п
ер

ее
х

а
л

»
 в

 С
К

 и
м

. 
С

у
х

ар
ев

а,
 г

д
е 

и
гр

ае
т

 и
 т

р
е-

н
и

р
уе

т
ся

 «
П

ар
м

а»
. 

Н
ед

ел
ю

 
н

аз
а

д
 п

ар
к

ет
 д

ем
он

т
и

р
о-

в
а

л
и

 и
 п

р
и

в
ез

л
и

 в
 «

М
о

л
о

т
»

, 
ч

т
о

бы
 и

м
ен

н
о

 н
а 

н
ём

 р
еш

и
-

л
ас

ь 
су

д
ьб

а 
К

у
бк

а.
 И

 п
од

 
к

о
л

ьц
а

м
и

 к
р

ас
ов

а
л

о
сь

 
н

аз
в

ан
и

е 
д

ав
н

о
 у

ж
е,

 к
аз

а-
л

о
сь

, 
за

бы
т

ой
 к

ом
ан

д
ы

 —
 

«
У

р
а

л-
Г

р
ей

т
»

.

Ш
ЕС

ТО
Й 

ИГ
РО

К
Д

о 
п

о
л

уф
и

н
ал

а,
 к

р
ом

е 
«

П
ар

м
ы

»
, 

д
ош

л
и

 п
ет

ер
бу

р
г-

ск
и

й
 «

З
ен

и
т

»
, 

«
С

ам
ар

а»
 

и
 «

Т
Е

М
П

-
С

У
М

З-
У

ГМ
К

»
 и

з 
Р

ев
д

ы
. 

К
ак

 и
 в

о 
в

р
ем

ен
а,

 
к

ог
д

а 
сл

ов
а 

«
п

ер
м

ск
и

й
 

ба
ск

ет
бо

л
»

 з
в

у
ч

ал
и

 п
оч

т
и

 
т

ак
 ж

е,
 к

ак
 «

п
ер

м
ск

и
й

 
ба

л
ет

»
, 

т
р

и
бу

н
ы

 «
М

о
л

о
т

а»
 

бы
л

и
 н

аб
и

т
ы

 б
и

т
к

ом
. 

К
аз

а-
л

о
сь

, 
зд

ес
ь 

со
бр

ал
ся

 в
ес

ь 
го

р
од

. 
П

о
бо

л
ет

ь 
за

 «
П

ар
м

у»
 

п
р

и
хо

д
и

л
и

 с
ем

ья
м

и
, 

ср
ед

и
 

зр
и

т
ел

ей
 м

ож
н

о 
бы

л
о 

у
в

и
-

д
ет

ь 
п

ер
в

ы
х

 л
и

ц
 к

р
ая

 
и

 г
ор

од
а:

 г
у

бе
р

н
ат

ор
а 

В
и

к-
т

ор
а 

Б
ас

ар
ги

н
а,

 п
р

ед
се

д
ат

ел
я

 
к

р
ае

в
ог

о 
п

р
ав

и
т

ел
ьс

т
в

а 
Ге

н
-

н
ад

и
я

 Т
у

ш
н

о
л

о
бо

в
а,

 г
л

ав
у 

го
р

од
ск

ой
 а

д
м

и
н

и
ст

р
ац

и
и

 
Д

м
и

т
р

и
я

 С
ам

ой
л

ов
а.

Е
сл

и
 п

о
бе

д
а 

п
ер

м
я

к
ов

 н
а

д 
р

ев
д

и
н

ц
а

м
и

 в
 п

о
л

уф
и

-

н
а

л
е 

м
а

л
о

 д
л

я
 к

ог
о 

ст
а

л
а 

н
ео

ж
и

д
ан

н
о

ст
ью

, 
т

о 
р

аз
гр

ом
н

ы
й

 д
л

я
 «

З
ен

и
т

а»
 

сч
ёт

 —
 9

7:
6

5
 у

д
и

в
и

л
 д

а
ж

е 
р

у
к

ов
од

ст
в

о
 «

П
ар

м
ы

»
. 

Н
о 

п
р

и
х

од
и

т
ся

 п
р

и
зн

ат
ь,

 э
т

а 
п

о
бе

д
а 

бы
л

а 
бы

 н
ев

о
зм

ож
н

а 
бе

з 
«

ш
ес

т
ог

о
 и

гр
ок

а»
 —

 
и

зг
о

л
од

ав
ш

и
х

ся
 п

о
 б

о
л

ь-
ш

ом
у 

ба
ск

ет
б

о
л

у 
б

о
л

ел
ьщ

и
-

к
ов

.
Гл

ав
н

ы
й

 т
р

ен
ер

 Б
К

 «
П

ар
м

а»
 

В
я

ч
ес

л
ав

 Ш
у

ш
ак

ов
:

—
 М

ы
 с

ер
ьё

зн
о

 г
о

т
ов

и
л

и
сь

 
к

 м
ат

ч
у 

с 
Р

ев
д

ой
, 

а 
п

ер
ед

 
ф

и
н

а
л

ом
 с

 «
З

ен
и

т
ом

»
 г

ов
о-

р
и

л
и

 о
 т

ом
, 

ч
т

о
 н

у
ж

н
о

 п
р

о
-

ст
о

 п
о

л
у

ч
ат

ь 
уд

ов
о

л
ь-

ст
в

и
е 

о
т

 б
ас

к
ет

б
о

л
а 

и
 о

бр
а-

т
и

т
ь 

в
н

и
м

ан
и

е 
н

а 
н

ек
о

т
о-

р
ы

е 
д

ет
а

л
и

 в
о

 в
р

ем
я

 и
гр

ы
. 

В
 п

ер
в

ой
 ч

ет
в

ер
т

и
 б

ы
л

и
 н

е 
т

ак
 в

н
и

м
ат

ел
ьн

ы
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Испанские конкиста-
доры удивлялись, 
почему во время боя 

индейцы использовали 
только дубинки, хотя обра-
ботка металлов у абориге-
нов была вполне прилич-
ная, в быту они исполь-
зовали ножи, охотились с 
мечами. А дело в том, что 
убитый враг для них вовсе 
не был победой. Врага надо 
было оглушить, а потом 
принести в жертву богам, 
тогда ты настоящий воин. 
Испанцев оглушить было 
проблематично — кирасы 
и шлемы из стали надёжно 
защищали солдат. Вот и 
попал Великий Инка. Сна-
чала в плен, а потом к соб-
ственным богам.
В арсенале полицейских 
всех стран сейчас кирасы, 
шлемы, щиты. И те же 
самые дубинки, только 
резиновые. Мало того, 
полицейские используют 
в качестве боевых постро-
ений римскую «чере-
паху» и македонскую 
«фалангу».
Дубинка — это очень 
больно. Но иногда нужно, 
чтобы было ещё и очень 
страшно. Воздействие на 
психологию человека звука 
и света изучала ещё тай-
ная организация нацистов 
«Аненербе». В качестве 
подопытных — узники 
концлагерей. Нацисты 
испытывали, как воздей-
ствуют высокие или низ-
кие частоты, как меняется 
поведение, если человека 
постоянно слепить сверхъ-
ярким светом...
Наши во время штурма 
Зееловских высот дошли 
до применения неле-
тального оружия благо-
даря солдатской смекалке. 
В ночной атаке использо-
вали зенитные прожек-
тора, неожиданно осве-
тившие немецкие окопы, 
да ещё на танки устано-
вили сирены. Так, с шумом 
и светом ворвались на 
вражеские позиции. А там 
уже пошло в ход оружие 
вполне летальное.
Есть оружие и куда более 
изощрённое.

Тазеры. Стоят на 
вооружении поли-

ции в США. Оружие, 
стреляющее элек-

трическими картрид-
жами на расстояние до 

30 метров. Мощность 
заряда — до 500 вольт. Вот 
когда можно сказать: «Я в 
шоке».

СВЧ-УСТАНОВКИ. Перспек-
тивное оружие нелеталь-
ного действия. Как пра-
вило, устанавливается на 
полицейских броневи-
ках. При его работе чело-
век чувствует страшную 
боль и желает как можно 
быстрее покинуть прокля-
тое место.

БОЕВАЯ ПЕНА. Была 
эффективно применена 
американцами в Сомали. 
После выстрела прили-
пает к телу жертвы, мно-
гократно увеличивается в 
объёме и мгновенно засы-
хает. Человек чувствует 

себя примерно так, как 
должна чувствовать себя 
бабочка в паутине.

ЛАЗЕРНОЕ ОРУЖИЕ. 
Используется для ослепле-
ния противника. Лазер-
ный прибор Dazzler с успе-
хом использовался англи-
чанами для ослепления 
аргентинских пилотов. 
В 1995 году его пытались 
запретить международной 
конвенцией.

ПАРАЛИЗАТОР РЕЧИ. 
Аппарат SpeechJammer 
мешает работать речевым 
центрам человека. Жертва 
замолкает. Всем, кому не 
повезло с тёщами, стоит 
обратить внимание на 
данный агрегат.

РЕЗИНОМЁТЫ. «Оса», 
«Макарыч». Всё, что стре-
ляет резиновыми пулями. 
В частном владении и у 
полиции. Не всегда «неле-
тальные» — зависит 
от того, куда попадешь. 
И количество жертв растёт.

ГАЗ. Перечный, слезото-
чивый, нервно-парали-
тический. В баллончи-
ках, в газовых пистоле-
тах, в газовых гранатах у 
полицейских. Для част-
ного лица — оружие, пред-
ставляющее повышен-
ную опасность для вла-
дельца. Нужно учиты-
вать направление ветра. 
Нельзя применять в поме-
щении. Известный недо-
статок — газ CS плохо дей-
ствует на пьяных, так как 
его действие нейтрализу-
ется алкоголем.

СВЕТОШУМОВЫЕ ГРА-
НАТЫ. Взрывается с яркой 
вспышкой и диким гро-
хотом. Используется при 
освобождении заложни-
ков. После её действия, 
пока злоумышленники 
находятся в шоке, у «спе-
цов» есть несколько дра-
гоценных секунд на ней-
трализацию противника.

ЗАРЯД ВОНИ. Специ-
альный боеприпас, при 
изготовлении которого 
используются сероводо-
род, хлор и прочие специ-
альные «ароматические 
добавки». Помимо гадли-
вости и омерзения, может 

вызывать физические рас-
стройства и воздействует 
на психику.

МЕГАМЕГАФОН. Сверх- 
оралка. Мощность свыше 
150 децибел. В него чело-
век убирается не сгибаясь. 
Если находиться слиш-
ком близко — можно 
лишиться не только слуха, 
но и тела целиком — 
выбранные частоты и 
сверхмощное их воспроиз-
ведение разрушают вну-
тренние органы.
Кстати, давно проверено, 
что низкие частоты, вос-
производимые на поп- и 
рок-концертах, тоже воз-
действуют на физиче-
ском уровне. Совместный 
ритмичный удар бас-ги-
тары и басового барабана 
действует «ниже пояса», 
раскрепощает и вызывает 
желание двигаться, тан-
цевать. Вот уж действи-
тельно — самое гуманное 
в мире оружие.

Александр ВАСЕХА

Война, да, впрочем, любое боевое столкно-
вение — вещи весьма циничные. Разговоры 
о «нелетальном» и «гуманном» оружии ведутся 
давно. А использовалось оно вообще с доисто-
рических времён. 

НЕ УБИВАЕТ, 
но сильнее 
не делает

Полицейские могли бы поставить пуле-
мёт и расстрелять все эти демонстра-
ции. Так тоже делалось, совсем недавно. 
Вот только кто потом работать будет?



9 6 (6) 24 февраля 2016 г. МИСТИКА & ТАЙНЫ

Символом мастерства перм-
ских литейщиков стала леген-
дарная Царь-пушка — этот 
чугунный монстр уже пол-
тора века удивляет нас своей 
мощью.

— Умели же супервещи наши 
предки делать! — восхища-
ется мой друг, приехавший из 
Москвы. — Надо же, пушка всё 
время под открытым небом 
стоит — и не заржавела!
Я улыбаюсь в ответ:
— Наш пермский чугун особый, 
заговорённый…
…История пермской Царь-
пушки началась в Америке. 
Именно там, во время граждан-
ской войны впервые на кора-
блях-мониторах была использо-
вана артиллерия больших кали-
бров. Американцы придумали 
хитрый способ отливать гигант-
ские орудия, охлаждая дульную 
часть при помощи специаль-
ного вкладыша. Ствол получался 
особо прочным.
В 1866 году в Кронштадт при-
была делегация из США 
на броненосном мониторе 
«Miantonomoh». Калибр его 
орудий впечатлил императора 
Александра II настолько, что 
он принял реше-
ние о про-
даже 

Аляски — мол, всё равно, слу-
чись война, её не отстоять. Через 
год российские владения в Аме-
рике продали, и в это же время 
начинается история перм-
ской Царь-пушки. По указу царя 
адмирал Попов начинает про-
ектировать российский мони-
тор-крейсер, а полков-
ник Пестич констру-
ировать 20-дюй-
мовые орудия для 
этого корабля.
Мотовили-
хинский завод 
уже тогда 
был передо-
вым предприя-
тием. Филимон 
Пестич был пре-
красным артил-
леристом, он отли-
чился в Крымскую 
войну и техноло-
гию производства 
знал отлично — набрался опыта 
в командировке в Америке.
Пушку пермские мастера отлили 
в 1869 году с первого раза. Руду 
использовали самую лучшую 
— магнитный железняк с Чусо-
вой и Косьвы. А ещё — гема-
тит, в этом и есть особый 

секрет. На Урале гематит назы-
вают «железным блеском», есть 
у него и другое имя — крова-
вик. Считается, что это маги-
ческий камень, заговорённый 
талисман, спасающий от порчи 
и сглаза.
Железо, при отливке которого 
используется гематит, устой-
чиво к ржавчине — это наши 
предки хорошо знали.
Название гематита перево-
дится с греческого как «кро-
вавый камень». Хотя по цвету 

он тёмно-серый, но 
если его растолочь, 

то порошок будет 
буро-красным. 

А если полиро-
ванный гематит 
обмыть водой, 
то он станет 
розовым. Из-за 
этой «крова-
вости» камень 

прослыл магиче-
ским ещё в Древ-

нем мире. Счита-
лось, что он делает 
воина неуязвимым. 
Маги использовали 

гематит как охранный амулет 
во время оккультных практик.

ОСВЯЩЕНИЕ
Был у мотовилихинских масте-
ров обычай — перед каждым 
важным делом на 

завод 
приглашали свя-

щенника отслужить 
молебен. Двадцати-
дюймовую пушку 

тоже окропили свя-
той водой. Чин 
освящения ору-
жия на Руси и 
сейчас в почёте. 
Даже стратеги-

ческие ракеты освящают с 
теми же словами, что 
и Царь-пушку, чтобы 
служили не злому 
делу, а защите Оте-
чества.
Вес орудия вме-
сте с лафетом 
составил аж 
три тысячи 
пудов. Опа-
сения, что 
при испыта-
ниях пушку разо-
рвёт, у инженеров 
были. Пестич приказал поме-
стить орудие в вырытый на 
берегу Камы блиндаж. Первый 
залп сделали без ядра, на вся-
кий случай.
А потом — ещё 313 выстрелов 
через Каму. Гул стоял адский! 
В Мотовилихе от сотрясения 
воздуха каменные трубы на 
избах разрушились.
После каждых 25 выстрелов 
чистили пушку — внутрь спо-
койно залазил человек. В своём 
отчёте Пестич написал, что 
испытания прошли успешно, 
можно было стрелять и больше, 
но закончился порох — выде-
лили только тысячу пудов.

ИНТРИГИ
Пестича произвели в генералы, 

пушку хотели запустить 
в серию. Сохранились 

протоколы обсуж-
дения его доклада в 
«Русском техниче-
ском обществе».
— Нарезные ору-
дия, заряжающи-
еся с казённой части 
ствола, удобнее и ско-

рострельнее! — насе-
дали на Пестича оппоненты.

— В России нет качествен-
ной стали, чтобы делать нарез-
ные стволы, — отвечал Пестич. 
— А чугунные орудия гораздо 
дешевле, ухаживать за ними 
проще, и в ближнем бою 
они удобнее. А скорострель-
ность точно не хуже, у перм-
ской пушки промежуток между 
выстрелами от четырёх до пяти 
минут, обслуживают её восемь 
человек. И пороховые газы 
внутрь башни не попадают!
Завод в Мотовилихе был готов 
запускать пушку в серию, но 
немцы, узнав об этом, подсуе-
тились. Уж как и чем они убла-
жили чиновников военного 
ведомства — неизвестно. Но 
заказ на орудия для крейсера 

«Пётр Великий» отдали в Гер-
манию, заводам Круппа.
А потом нарезные стальные 
стволы начали делать и в Рос-
сии. Нужда в пермской Царь-
пушке отпала.

СЛАВА
Но Царь-пушка всё-таки с 
честью послужила России. 
В 1870 году её полноразмерную 
модель показали на Всероссий-
ской мануфактурной выставке 
в Санкт-Петербурге. У ино-
странных дипломатов был 
примерно такой же шок, как 
у их нынешних коллег, уви-
девших российский ракетный 
комплекс «С-500».
В 1873-м модель Царь-пушки 
показали на Всемирной 
выставке в Вене рядом с новым 
пермским 9-дюймовым нарез-
ным стальным орудием, кото-
рое уже заряжалось с казённой 
части. Чугунная пушка стала 
историей, едва родившись.
По приказу царя пермскую 
20-дюймовку сохранили, она 
до сих пор стоит перед музеем 
компании «Мотовилихинские 
заводы». Несколько лет назад 
она официально была признана 
памятником техники респу-
бликанского значения. Броне-
носец «Пётр Великий», для 
которого предназначалась эта 
пушка, прослужил флоту аж до 
1959 года. А его название пере-
шло атомному ракетному крей-
серу, флагману наших воен-
но-морских сил. В его создании 
тоже участвовали уральские 
рабочие и инженеры, в сталь-
ном теле корабля есть железо, 
выплавленное из нашей руды. 
Так что гематит — и сейчас 
самый воинский камень. Слава 
пермских мастеров не ржавеет!

Григорий ПЕТРОВ

Пермская 20-дюймовка отлита  
из магического камня-кровавика

Тайна Царь-пушки

Вес орудия вместе с лафетом составил аж 
три тысячи пудов. Инженеры опасались, 
что при испытаниях пушку разорвёт.

Гематит не только 
защищает железо 
от ржавчины, это 
ещё и магический 
камень, заговорён-
ный талисман, 
спасающий  
от порчи и сглаза.

За пермскую Царь-пушку 
Филимона Пестича  
произвели в генералы.
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Мы с вами люди опытные. Не 
в том плане, что на нас опыты 
постоянно ставят. А опыт-
ные, потому как умеем делать 
выводы из определённого 
набора фактов. Например, при-
летели грачи, значит, скоро 
весна. Появилось на ули-
цах города множество 
холёных лиц с просвет-
лёнными взорами, значит, 
скоро выборы. А вот чего 
ждать, когда сводит ногу? 

Для того чтобы ответить на 
этот вопрос, давайте раз-
берёмся в причинах столь 

частого явления. Мы все знаем, 
что для того, чтобы мышца 
сократилась, нужно потратить 
энергию. Очень грубо говоря, 
в итоге потратить кислород 
и глюкозу, про аденозитри-
фосфат (АТФ) и креатинфос-
фат я молчу. Но секрет заклю-
чается в том, что расслабле-
ние мышцы — это тоже энер-
гоёмкий процесс, который тре-
бует затрат АТФ на снижение 
уровня ионов кальция и воз-
вращение мышечных нитей в 
исходное положение.
Поэтому любые перебои с 
поставками питательных 
веществ могут приводить к 
судорогам. Этому могут спо-
собствовать локальное наруше-
ние кровообращения в связи 
с атеросклерозом, варико-
зом, отёками. Отёки возни-
кают в связи с тем, что жид-
кая составляющая венозной 
крови пропотевает в окружа-
ющие ткани, когда сердце не 
в состоянии обеспечить адек-
ватное кровоснабжение или 
при сниженной диуретической 
активности почек, когда они 
не выводят избыточную жид-
кость из организма. Появле-
ние синюшных отёков говорит 
о нарушениях проницаемо-
сти капилляров и кислородном 
голодании тканей.
С другой стороны, приём неко-
торых диуретических препара-
тов (мочегонных) может при-
водить к избыточному выведе-

нию 
из 
орга-
низма 
жиз-
ненно 
важных 
микро-
элемен-
тов, в пер-
вую очередь 
это каса-
ется калия 
и магния. 
Калий активно 
используется 
в расщепле-
нии гликогена 
до глюкозы в 
целях высво-
бождения 
энергии. Маг-
ний является 
антагонистом 
кальция, то 
есть участвует 
в расслаблении 
мышечных 
волокон.
Любые заболе-
вания, приво-
дящие к мета-
болическим 
сдвигам, это каса-

ется не 
только 
микро- 

элемент-
ного ста-
туса, 
будут спо-
собство-

вать разви-
тию эпизо-

дов с мышеч-
ными спаз-
мами, чаще 

всего ног. Это 
вегето-сосудистая 
дистония или син-
дром вегетативной 
дисфункции (кто 
как больше любит 
называть), эндо-

кринные заболева-
ния, в первую оче-

редь сахарный диа-
бет. При диабете про-

исходят не только 
нарушения в углевод-

ном обмене, но и, как след-
ствие, нарушение кровообра-
щения в дистальных (удалён-
ных) частях тела.
Железодефицитные ане-
мии могут обуславливать это 
неприятное явление, поскольку 
железо входит в состав мио-
глобина, который переносит 
кислород в мышцах. Если вы 
сели на диету и у вас стало сво-
дить ноги, знайте, вы дела-
ете что-то не так. Ещё любые 
заболевания с нарушением 
иннервации, например защем-
ления, всегда приводят к ухуд-
шению кровоснабжения, а зна-
чит, и к возможным судорогам.
Ещё один из не самых при-
ятных сюрпризов со сведён-
ной ногой может случиться 
во время занятий сексом. Это 

актуально для тех мужей, кто 
не очень следит за своей физи-
ческой формой. Индивидуаль-
ные особенности с онемением 
конечностей после достижения 
пиков счастья не считаются. 
Свело ногу во время секса — 
занимайся физподготовкой. 
И знай, что к сдаче нормативов 
ГТО ты, скорее всего, не готов!
Очень серьёзная причина, когда 
не до «хиханек и хаханек», 
это склонность к частым судо-
рогам, которые имеют широ-
кое распространение или при-
водят к нарушениям сознания, 
или актам непроизвольного 
мочеиспускания или дефека-
ции, немедленно обратиться к 
неврологу и эпилептологу!
Что же делать, когда у вас по 
ночам или в «ответственные» 
моменты сводит ноги? Самое 
главное, вы должны знать при-
мерный перечень своих хро-
нических болячек. Мышечные 

спазмы вам намекают о том, 
что одно из них начало обо-
стряться. Это сигнал к тому, 
что надо брать свои сведён-
ные ноги в руки и заниматься 
собой. Повышать устойчивость 
к физическим нагрузкам, улуч-
шать кровообращение, подби-
рать адекватную диету, конечно, 
лучше под присмотром профес-
сионалов, желательно с действу-
ющей медицинской лицензией 
на руках. А про массажики и 
растяжки можете прочитать на 
любом сайте про ЗОЖ.
Таким образом, господа, ноги 
сводит к переменам в здоровье. 
А вот к положительным или 
негативным — зависит только 
от вашего усердия и ответ-
ственного отношения к своему 
бренному телу.

НОГУ СВЕЛО

ВЕРНИСЬ В СТРОЙ!

БАД . РЕКЛАМА . НЕ ЯВЛЯЕТСЯ
ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

 Свело ногу во время секса — занимайся 
физподготовкой. И знай, что к сдаче 
нормативов ГТО ты, скорее всего, не готов!

ОТПРАЗДНОВАЛ?

УСТАЛ?
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КТО ТЫ В ПОСТЕЛИ –  ГЕНЕРАЛ

Сколько времени ты можешь прожить без секса?
Без секса? Это не жизнь! Не будем о грустном Секс — как обед, должен 

быть по расписанию

Гражданка — это… Устав — это… Залёт — это…

…барышня, 
женщина

…жизнь  
не в армии

…деепричастие: 
«устав от ласк, 
она уснула на 

его плече»

…существитель-
ное: догма, закон 

и «Камасутра» 
для военного

…незапланиро-
ванная беремен-

ность

…незапланиро-
ванный «косяк» 

на службе

Отдать  
честь — это… Машка — это… Лифчик — это…

…лишиться 
невинности

…привет-
ствовать 

по-военному

…твоя 
бывшая 

подружка
…швабра

…элемент 
женского 

белья

…нагруд-
ник-раз-
грузка

Индивидуальное средство защиты — это… Военный — это…

…презерватив …профессия …половая  
ориентация (с)…противогаз

Лейтенант Прапорщик ГенералНовобранец

ИЛИ НОВОБРАНЕЦ?

Услышав «губа», ты 
думаешь о…

…красивом 
женском 

лице
…о  

гауптвахте

«Кто не был, тот будет, кто был — не забудет». 
Или уже забыл? К чему ты подготовлен лучше: 
к отражению атаки вероятного противника или 
к завоеванию очередного девичьего сердца? 
Кто ты в секс-войсках, проверим?

РЕЗУЛЬТАТЫ:

НОВОБРАНЕЦ: не важно, в каком 
году тебе выдали паспорт. В душе ты 
юн и дерзок, как солдат-первогодок, 
и готов к любым подвигам на любов-
ном фронте. Ты рвёшься в атаку, 
только победа, пленных не берём!
ЛЕЙТЕНАНТ: «…мальчик молодой, 
все хотят потанцевать с тобой». Ещё 
молодой, но уже опытный — сочета-
ние, которое обезоруживает женщин. 
Тебе никого не надо завоёвывать — 
они сдаются сами.
ПРАПОРЩИК: мужчина, который 
может обеспечить женщине надёж-
ный тыл, ценится на вес золота. 
Пусть юнцы суетятся в поисках оче-
редной дамы сердца. В твоём слу-
чае стабильность — признак мастер-
ства.
ГЕНЕРАЛ: ты знаешь своего про-
тивника лучше, чем он сам. Сраже-
ния выигрываешь стратегией и давно 
не знаешь поражений. Может, стоит 
быть чуть более легкомысленным? 
Молодость важней погон, не так ли?

Если вид обнаженной женщины 
вызывает у мужчины единствен-
ную мысль, что ей, бедняжке, 
холодно, — пора бить тревогу!
Это означает, что уровень муж-
ского гормона — тестостерона — в 
организме понизился. Происходит 
это с возрастом и в силу различ-
ных причин: неправильного образа 
жизни, плохой экологии, хрониче-
ской усталости, стрессов… Именно 
тестостерон делает мужчину Муж-
чиной. Если уровень этого гормона 
высок, мужчина сексуален, брута-
лен, подтянут внешне, у него пси-
хология Победителя. Недостаток 
же тестостерона делает мужчину 

вялым и апатичным во всех сфе-
рах: на работе, в постели, в друже-
ской компании.

НАТУРАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС ТЕСТО-
ГЕНОН МОЖЕТ СПОСОБСТВОВАТЬ 
ВЫРАБОТКЕ ОРГАНИЗМОМ РОД-
НОГО ТЕСТОСТЕРОНА, А ТАКЖЕ 
МОЖЕТ ПОМОЧЬ ОБРЕСТИ ЭНЕР-
ГИЮ ДЛЯ СЕКСА, РАБОТЫ  
И АКТИВНОГО ОТДЫХА.

Но на то мы и Мужики, чтобы 
справляться с любой ситуацией! 
Тем более что у нас есть хоро-
ший помощник — ТЕСТОГЕНОН.
ТЕСТОГЕНОН работает умно: 
вместо того, чтобы внедрять 
мужской гормон извне, он 

организме тестостерона энергии 
хватит на все: карьерный рост, 
качественный секс, мальчиш-
ники с друзьями! 

Спрашивайте в аптеках города!может наладить собственное 
«производство» тестостерона 
организмом. Состав комплекса 
абсолютно натурален. Кора 
йохимбе способствует усилению 
эрекции, а также воздействует 
на подкорку мозга, помогая 
укрепить уверенность в своих 
силах. Кора пиджеума работает 
на здоровье простаты, а амино-
кислота L-аргинин — на улуч-
шение качества спермы. Жень-
шень и «молодильные» вита-
мины группы В призваны под-
держивать мужской организм на 
всех уровнях: сексуальном, пси-
хологическом и даже мышеч-
ном. В результате повышения в 

Телефон горячей линии: 8 (800) 333-10-33 (звонок по России бесплатный, часы работы: пн-пт. 8:00-19:00; сб.,вс.- выходной). 
АС Планета Здоровья: 8 (342) 219-84-84, АС Таймер: 8 (342) 214-47-48
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Сильного мужчину, эта-
кого добряка-героя боеви-
ков, спасающего мир, иде-

ала сотен женщин, всегда отли-
чают выразительные дельтоиды 
и хорошо развитая широчайшая. 
Не понимаете, о чём речь? Зна-
чит, дела совсем плохи: послед-
ний раз с физкультурой вы, 
вероятно, встречались в школь-
ном спортзале, а строение мышц 
проходили на уроках биологии 
при изучении класса млекопи-
тающих. Скорее всего, вас дол-
гое время устраивала далёкая 
от спорта жизнь, но что-то всё 
больше жира стало копиться на 
теле, всё меньше стали заметны 
мышцы, а тут ещё впереди 
пляжный сезон и долгождан-
ный отпуск? Несколько сове-
тов для тех, кто всерьёз задумал 
«подкачаться» к лету.

«Я ВИЖУ ЦЕЛЬ И Я ИДУ  
К НЕЙ»
Нет цели — не будет и резуль-
тата. Пофантазируйте, каким 
бы вы хотели видеть своё тело. 
Хорошо прорисованный рельеф 
рук и «кубики» пресса или 
минус пять сантиметров в 

талии и под-
тянутый 

внеш-
ний вид? 
В зависи-
мости от этой кар-
тинки и учёта ваших 
параметров будет под-
бираться программа тре-
нировок. Откажитесь от 
амбиций и этих пресло-
вутых шаблонов из мира 
потребления: «выпью 
чудо-таблетку», и выра-
стут мышцы. Или «куплю 
жиросжигатель» и поху-
дею. Разочарую: придётся 
пахать. Долго и упорно. 
Только систематичность даёт 
результат. Но, поверьте, он 
будет очень сладок!

«НЕ РОДИЛСЯ ЕЩЁ ТОТ ВРАГ, 
КОТОРОМУ Я ОТДАМ СВОЙ 
УЖИН!»
На пицце, пельменях 
и шоколаде мышцы не 

вырастут. Можно долго и без-
успешно тренироваться, но без 
грамотно выстроенного раци-
она цели не добиться. Плата 
за красивое, мускулистое 
тело — отказ от конфет, булок 
и пирожных в пользу круп и 
небольшого количества фрук-
тов. Первые — простые по сво-
ему химическому составу угле-
воды, распадаясь, порождают 
резкий скачок сахара в крови, 
на что организм реагирует 
стрессово и вырабатывает гор-
мон инсулин, который, стара-
ясь понизить сахар, отправ-
ляет расщеплённые молекулы 
в жировое депо в качестве 
невостребованной энергии. 
Сложные же углеводы, напри-
мер рис или греча, распада-
ются медленно, не взвинчивая 
уровень сахара, подпитывают 
нас энергией на протяжении 
нескольких часов и, соответ-

ственно, не отклады-
ваются «про запас» в 
виде жира.
При физических 
нагрузках должно 
быть повышено 

потребление белка, 
чтобы обеспечить процессы 

строения новых мышц и вос-
становления организма. Это так 
часто воспеваемая бодибилде-
рами куриная грудка, а также 
рыба, яйца и творог.
Наедаться в обед и с нетерпе-
нием ждать окончания рабо-
чего дня, чтобы прийти домой 
и «отдохнуть» за огромной 
тарелкой макарон с котле-
тами? Об этом тоже придётся 
позабыть. Для строительства 
мышц и избавления от лиш-
него жира вам необходим 
быстрый обмен веществ. Его 
можно «раскрутить», пита-
ясь часто и малыми порци-
ями. Примерно пять-шесть 
приёмов пищи в день. В вечер-
нее время худеющим сове-
тую употреблять только клет-
чатку и белок, отказавшись от 
углеводов. Идеальный вари-
ант ужина — лёгкий салат на 
оливковом масле и рыба на 
пару. Набирающим мышечную 
массу в вечернее время можно 
есть сложные углеводы, а на 
ночь подпитывать себя творо-
гом. Творожный белок, казеин, 
будет восстанавливать орга-
низм и помо-
гать мышцам 
на протяжении 

сна.

НЕМНОГО  
ФИЛОСОФИИ

Как сказал известный 
американский культу-
рист Грег Плитт: чув-
ство боли в спортзале — 
это слабость, покидаю-
щая тело. Чем больше 
вы терпите в зале, тем 
тяжелее будет поверить 
в свой проигрыш, тем 

невозможнее отказаться 
от своей цели. Спорт 

— это не только краси-
вое тело, это нечто больше. 
Спорт — это характер, 
это выдержка, терпе-

ние, оптимизм и креп-
кое здоровье. Спорт — 
это, пожалуй, лучшая 
мода. Успехов вам!

Персональный тренер Татьяна Кукла 
специально для читателей «МВ»

ЖЕЛЕЗНАЯ 
КУКЛА

1 Тяга вертикального блока к груди
Если обычные подтягивания на турнике вам 

даются тяжело, развить мышцы спины и рук можно 
с помощью тяги вертикального блока. Важно сна-
чала тянуть рукоятку силой плеч, а затем — с 
помощью сведения лопаток книзу, чувствуя работу 
широчайшей мышцы спины. По мере развития 
мышечной силы увеличивайте и нагрузку.

2 Приседания со штангой
Первостепенное и технически сложное 

упражнение для развития мышц. Выполняйте 
разминочный подход без веса, чтобы не повре-
дить плохо разогретые связки, затем переходите 
к увеличению 
веса. Важно 
акцентиро-
вать нагрузку 
на всю стопу и 
держать спину 
прямой.

3 Жим 
ногами

Базовое упраж-
нение для про-
работки всего 
массива мышц 
ног. В отли-
чие от при-
седаний это 

упражнение снимает нагрузку с пояс-
ницы и позвоночника. Если у вас сколиоз 
— отдайте предпочтение жиму ногами, 
нежели приседаниям.

4 Отжимания
Энергозатратное упражнение для 

проработки большой грудной мышцы, 
плеч и трицепсов. Вариантов отжиманий 
— сотни. Начните отжиматься от более 
высокого уровня, постепенно двигаясь к 
более низкому — скамья, пол.

5 Подтягивания в петлях TRX
Проработать спину, плечи и бицепс 

поможет отличный атрибут функциональ-
ного тренинга — петли TRX. Тело образует 
прямую линию, на выдохе подтягиваем 
себя вверх, на вдохе опускаемся вниз.

6 Отжимания на брусьях
Отжимания на брусьях разви-

вают грудные мышцы и трицепсы. 
Делайте несколько подходов на мак-

симальное 
количество 
повторений, и 
результат не 
заставит долго 
ждать.

7 Стульчик
«Убийственное» упражнение для мышц ног и яго-

диц. Прижмитесь спиной к стене, представив, что сади-
тесь на стул, опустите бёдра до параллели с полом. 
Кажется, легко? Попробуйте простоять хотя бы минуту!

8 Планка
«Мощнейшее» упражнение для создания сталь-

ного пресса. Точки опоры — 
предплечье и носки, тело обра-
зует прямую линию. Смотрите 
вперёд, дышите глубоко. Пресс 
работает, сдерживая желание 
всего тела «упасть» вниз. Стоим 
до тех пор, пока есть силы. 
Попробуйте всю тяжесть статич-
ного напряжения!
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